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Organizacion interna del DB
Objetivos
Exigencias Basicas de Salubridad

Secciones (5)

— Generalidades

- Ambito de aplicacion
— Procedimiento
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weiss=e ] Particularidades

— Dificultad de hacer una norma basada en
prestaciones (caracterizacion exigencias).

- Novedad normativa. Vacio reglamentario.

— Lagunas de conocimiento. Necesidad de
Investigacion Prenormativa para aumentar
el enfoque prestacional (futuras versiones)

— Multiples cruces (Ventilacion, térmica...)

21 Enfoque

— Trata de ser en lo posible prestacional
aungue en su mayoria sea descriptivo
(soluciones aceptadas)
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R HS1 Proteccion frente
a la humedad

Documento Basico HS HSZ Recqglda y
evacuacion de
residuos

HS3 Calidad del aire
Interior

HS4 Suministro de
agua

3 DE DA EREED H S 5 E V a C u a C I é n d e
aqguas
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e Generalidades
e Ambito de aplicacién
e Procedimiento de verificacion

Caracterizacion y Cuantificacion de las
Exigencias
Diseno y dimensionado

Productos de construccion
e Condiciones de ejecucion y control

Mantenimiento y conservacion

Anejos
e Terminologia, notacion, normas, etc.

SR
Bl
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Articulo 13. Exigencias basicas de salubridad (HS)

1. El objetivo del requisito basico “Higiene, salud y pro-

teccion del medio ambiente”, tratado en adelante bajo
el término salubridad, consiste en reducir a limites
aceptables el riesgo de que los usuarios, dentro de
los edificios y en condiciones normales de utilizacion,
padezcan molestias o enfermedades, asi como el
riesgo de que los edificios se deterioren y de que de-
terioren el medio ambiente en su entorno inmediato,
como consecuencia de las caracteristicas de su pro-
yecto, construccion, uso y mantenimiento.

. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyecta-

ran, construiran, mantendran y utilizaran de tal forma
que se cumplan las exigencias basicas que se esta-
blecen en los apartados siguientes.

. El Documento Basico ‘DB HS Salubridad” especifica

parametros objetivos y procedimientos cuyo cumpli-
miento asegura la satisfaccidon de las exigencias basi-
cas y la superacion de los niveles minimos de calidad
propios del requisito basico de salubridad.

Salubridad:

— Riesgo dentro
de los edificios

— Condiciones
normales de
utilizacion

— Padecer
molestias o
enfermedades

— Deteriorarse o
deteriorar el
medio
ambiente
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13.1 HS 1: Proteccion frente a la hume-
dad

Se limitara el riesgo previsible de presencia
inadecuada de agua o humedad en el interior
de los edificios y en sus cerramientos como
consecuencia del agua procedente de preci-
pitaciones atmosféricas, de escorrentias, del
terreno o de condensaciones, disponiendo
medios que impidan su penetracion o, en su
caso permitan su evacuacion sin produccion
de danos.

13.2 HS 2: Recogida y evacuacion de re-
siduos

Los edificios dispondran de espacios y me-
dios para extraer los residuos ordinarios ge-
nerados en ellos de forma acorde con el sis-
tema publico de recogida de tal manera que
se facilite la adecuada separacion en origen

de dichos residuos, la recogida selectiva d
los mismos y su posterior gestion.

Humedad:

— Riesgo
previsible de
presencia
inadecuada de
agua o
humedad

- Impedir su
penetracion o
evacuar, sin
danos

Residuos:

— Sostenibilidad
(Recogida
separativa)

— Espacios
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R Aire interior:

DE VIVIENDA

Los edificios dispondran de medios para que
sus recintos se puedan ventilar adecuada-
mente, eliminando los contaminantes que se
produzcan de forma habitual durante el uso
normal de los edificios, de forma que se apor-
te un caudal suficiente de aire exterior y se
garantice la extraccion y expulsion del aire
viciado por los contaminantes.

Para limitar el riesgo de contaminacion del ai-
re interior de los edificios y del entorno exte-
rior en fachadas y patios, la evacuacion de
productos de combustion de las instalaciones
térmicas se producira, con caracter general,
por la cubierta del edificio, con independencia
del tipo de combustible y del aparato que se

utilice, de acuerdo con la reglamentacion es-

pecifica sobre instalaciones térmicas. 7

— Ventilacion
adecuada

— Contaminantes
de un uso
normal

— Aporte aire
exterior,
expulsion aire
viciado

— Evacuacion de
productos de
combustion pot
la cubierta
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13.4 HS 4: Suministro de agua

Los edificios dispondran de medios adecua-
dos para suministrar al equipamiento higiéni-
co previsto agua apta para el consumo de
forma sostenible, aportando caudales sufi-
cientes para su funcionamiento, sin alteracién
de las propiedades de aptitud para el consu-
mo e impidiendo los posibles retornos que
puedan contaminar la red.

Los equipos de produccion de agua caliente
dotados de sistemas de acumulacion y los
puntos terminales de utilizacion tendran unas
caracteristicas tales que eviten el desarrollo
de gérmenes patdégenos.

13.5 HS 5: Evacuacion de aguas residua-
les

Los edificios dispondran de medios adecua-
dos para extraer las aguas residuales gene-
radas en ellos de forma independiente o con-
junta con las precipitaciones atmosféricas
con las escorrentias.

Suministro:

— Agua apta
sostenible

— Caudal
suficiente

— Sin alterar
propiedades

— Sin retornos
— Equipos ACS
(gérmenes
patdgenos)
Evacuacion:

— Medios de
extraccion
separativa o nc
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e 21 Necesidad de reglamentar en este campo
debido al alto numero de patologias
producidas por defectos de proteccion frente ¢
la humedad.

-1 Existia la NBE QB-90 “Cubiertas con
materiales bituminosos”, que es sustituida

21 Soluciones aceptadas

(Soluciones sancionadas por la practica, e incluidas
en el DB, cuya aplicacion es suficiente para acredital
el cumplimiento de las exigencias basicas)

-1 Dependencia entre el nivel de la exigencia y lc
solicitacion
21 Las condensaciones se tratan en el DB-HE
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CTE
21 Se establecen las condiciones de

diseno, dimensionado,
construccion y mantenimiento
que deben tener los siguientes
elementos constructivos:
- las fachadas, las cubiertas y los

muros Yy los suelos en contacto
con el terreno

21 Diseno: se valida primero la
solucion constructiva en general
==y después los puntos singulares
concretos
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wsEEs-2 1 Las condiciones de diseno de las fachadas, los
muros y los suelos en contacto con el terreno
se establecen en funcion del grado de
impermeabilidad con el que deben contar
segun sean las solicitaciones externas a las
que estén expuestos:

— Presencia de agua

— Coeficiente de permeabilidad del terreno
— Zona pluviomeétrica

— Grado de exposicion al viento

21 En general, las condiciones de las cubiertas
i == SON independientes de las solicitaciones
externas a las que estén expuestas
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Tabla 2.7 Condiciones de las soluciones de fachada

Con revestimiento exterior

Sin revestimiento exterior

o =1 C1™M+J1+N1
I o
k=, R1+C1M |
: - i
o =2 BI+C1+J1+N1  C2+H1+J1+N1 C2+J2+N2 1 *r:'21+“'2+
@
5 .
N E +*

q <3 R1+B{+C1 e Bpscisgqeng  BIFC2EHISIT oo oo o BI4CI+H14)2
(= +N1 +N2
3
o <4 | risB2:ct  R1sBI+C2 R2+C1 B2+C2+H1+J1+N1 B2+C2+J2+N2 B2+C1+H1+J2+N2
=
& R1+B2+  R2+B1

5 . +B2+ +B1+ i

i}

Cuando la fachada sea de una sala hoja. debe utilizarse CZ2.

C: Composicion hoja
principal

R: Revestimiento exterior

B: Barrera frente a la
filtracion

21 H: Higroscopicidad de la

hoja principal

1 J: Juntas
1 I: Revestimiento

intermedio
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Figura 2.6 Ejemplos de juntas de dilatacién

PRECERCY

Figura 2.11 Ejemplo de encuentro de la fachada con la carpinteria
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2 Ambito de aplicacion: edificios de

viviendas de nueva construccion,
tengan o no locales destinados a otros
usos, en lo referente a la recogida de
los residuos ordinarios generados en
ellos.

(Para los edificios y locales con otros
usos la demostracion de la
conformidad con las exigencias
basicas debe realizarse medlante un
estudio especifico)

No existia Normativa Basica
anterior.
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-1 Sostenibilidad. Se potencia la separacion de

los residuos en origen, proporcionando el
espacio necesario para ello (espacios de
almacenamiento inmediato)

Se fomenta el establecimiento de la recogida
puerta a puerta y la desaparicion de los
contenedores de calle, exigiendo el espacio o
a reserva del espacio necesario para acoger
0S contenedores de edificio necesarios para
ello (almacen de contenedores de edificio)

Se establecen las condiciones de diseno,
dimensionado y mantenimiento que deben
tener los almacenes de contenedores de
edificio, las instalaciones de bajantes de
residuos y los espacios de almacenamiento
inmediato de las viviendas.
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s | Residuos ordinarios: parte de los residuos
urbanos generada en los edificios, con
excepcion de:

- a) animales domeésticos muertos, muebles y enseres

- b) residuos y escombros procedentes de obras
menores de construccion y reparacion domiciliaria.

21 Residuos urbanos: (Ley 21 de Abril 1998,
num. 10/1998, Residuos. Normas reguladoras
de los residuos) los generados en los
domicilios particulares, comercios, oficinas y
servicios, asi como todos aquellos que no
tengan la calificacion de peligrosos y que por

fwme == SU naturaleza o composicidon puedan
asimilarse a los producidos en los anteriores

hhinaarce A activiidadac
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T _1 Recogida puerta a puerta: sistema en e
que el servicio de recogida retira los
residuos de los contenedores de
edificio, bien accediendo al almacén de
los mismos, bien directamente en la via
publica a donde los sacan los usuarios

1 Ademas trata:

— Instalaciones de traslado por bajantes
(gravedad y neumatica).

— Espacios de almacenamiento inmediato en
Fs e, R I as v I \Y I en d ds

— En especial: Mantenimiento y conservacion
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sgEse | Ambito de aplicacién: edificios de
viviendas (Espacios habitables y no
habitables)
1 No existia Normativa Basica anterior @&
.1 Se establecen los caudales de ventilat
cion minimos en los edificios de
viviendas (locales habitables, almace
nes de residuos y trasteros) y en los
garajes
21 Se establecen las condiciones de
diseno generales de los sistemas de
ventilacion y las particulares de los
seme == elementos

21 Condiciones de dimensionado, de
caonctriicciAan v de manteanimianta
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g | Ambito de aplicacion: edificios de
viviendas
2 En viviendas para garantizar la
ventilacion natural se combinaran las

aberturas de admision con el tiro
forzado

1 En viviendas se tienen en cuenta las
infiltraciones a través de las
carpinterias y no hace falta disponer

las aberturas de admisidn cuando las &

carpinterias sean de clase 1

21 El tiro forzado debe mantener la
aspiracion incluso en circunstancias
de inversion térmica

Bl

Condus
extrac
colective
Conduc!
i
indepen
Ultima
planta
m—
niltima
planta
individu:
m—
e segunda
exta
nta
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CTE. Rehabilitacion si se amplia

21 Existia una “NB para las
instalaciones interiores de
suministro de agua”, aprobada por
OM 9 de diciembre del 75

1 Comprende los elementos que
componen las redes, los materiales, |
el disefio, calculo y la verificacion

1 Se contemplan sistemas de ahorro
de agua en edificios publicos

' wwe . ) Se han incluido nuevos materiales
que disponen de normas EN
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11 Sostenibilidad. Toma de agua caliente para
permitir los electrodomeésticos bitérmicos

Tabla 2.1 Caudal instantaneo minimo para cada tipo de aparato

Tipo de aparato

Caudal instantaneo mini-

Caudal instantaneo mini-

mo de ag;ua fria mo de3AC5

[dm™/s] [dm™/s]
Lavamanos 0,05 0,03
Lavabo 0,10 0,065
Duchsa 0,20 0,10
Barera de 1.40 m o mas 0,30 0,20
Barfera de menos de 1.40m 0,20 0,15
Bidé 0,10 0,065
Inodorao con cisterna 0,10 -
Inodore con fluxor 1,25
Urinarios con grifo temporizado 0,15
Urinarios con cisterna (c/u) 0,04 -
Fregadero domeéstico 0,20 0,10
Fregadero no domestico 0,30 0,20
Lavavajillas domestico 0,15 0,10
Lavavajillas industrial (20 servicios) 0,25 0,20
Lavadero 0,20 0,10
Lavadora domeéstica 0,20 0,15
Lavadora industrial (8 kg) 0,60 0,40
Grifo aislado 0,15 0,10
Grifo garaje 0,20 -
\ertedero 0,20
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msrgse. 1 Ambito de aplicacion, el general del
CTE. Rehabilitacion si se amplia. i
1 No existia Normativa Basica anterior f & &

21 Basado en las NTE pero
actualizando e introduciendo nuevos
materiales y eliminando el
fibrocemento

2 Incorpora bombeo de aguas
residuales

21 Cuando la red de alcantarillado
publica sea separativa, la
instalacion debe ser también
separativa

-1 Cuando sea unitaria, al menos las
bajantes deben ser separativas




Gracias por su atencion

Mas informacion:

http://www.codigotecnico.org




